
し ず お　か

静岡文化情報誌 しずおかイベントニュース 静岡市内の文化施設・生涯学習施設で実施するイベントを紹介。

公益財団法人静岡市文化振興財団　 静岡市葵区御幸町4番地の1 アーバンネット静岡ビル4階　TEL.054-255-4746/FAX.054-653-3501

東海道の美
駿河への旅
    　　　　　　　　　　ほか

掲載情報は変更になる場合があります。
詳細は各主催者にご確認ください。
公益財団法人静岡市文化振興財団の各
施設では、新型コロナウイルス感染症
感染拡大防止のための対策を実施して
おります。
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静岡科学館る・く・る 「サイエンスピクニック2023」ほか―P❸－❹
静岡市清水文化会館マリナート 「第8回市民吹奏楽団マリナート・ウインズ×須川展也」ほか―P❺－❻
静岡音楽館AOI 「オルガン￥500コンサート スプリング・コンサート 新山恵理」ほか―P❼－❽
静岡市歴史博物館 企画展「駿府の華 静岡浅間神社」ほか―P❾－10
静岡市民文化会館 ラウドヒル計画 ハイポジション×エイトビート「Kiss of Life 2023」ほか―P11－12
静岡市生涯学習センター　講座情報―P13－15
静岡市民ギャラリー　催事カレンダー―P18
街かど　特集「上清水町」―P16
白砂勝敏展「再生のムジカ ～漂流する音～」 ほか―P17
チケットの半券でお得なサービスが受けられる!「チケットでスマイル」情報も載ってます―P19－

静岡市美術館

P❶ー❷

●22
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※都合により内容を変更する場合があります。

会　　期：2月11日（土・祝）ー 3月26日（日）
　　　　　  ＊会期中に一部作品の展示替えがあります。 前期3月5日(日)まで、後期3月7日(火)から
休 館 日：毎週月曜日
開館時間：10：00－19：00 (入場は閉館の30分前まで)
観 覧 料：一般  1,300（1,100）円、大高生・70歳以上  900（700）円、中学生以下無料
　　　　   ＊リピーター割引：2回目以降、美術館窓口にて本展の有料観覧券半券提示で当日券200円引き
　　　　   ＊（　）内は当日に限り20名以上の団体料金
　　　　   ＊障がい者手帳等をご持参の方および介助者原則１名は無料
　　　　　＊静岡市美術館HPより日時指定予約ができます
主　　催：静岡市、静岡市美術館 指定管理者(公財)静岡市文化振興財団、静岡新聞社・静岡放送
後　　援：静岡市教育委員会、静岡県教育委員会
特別協賛：清水銀行　　
助　　成：芸術文化振興基金

※体調のすぐれない場合はご来館をお控えください。ご来館時はマスクをご着用ください。
※混雑時は展示室のご入場を制限させていただく場合があります。
※ご来館の際は、最新の開館状況および注意事項を当館ＨＰまたはお電話にて必ずご確認ください。

東海道の美  駿河への旅
　慶長6（1601）年、徳川家康は江戸と京都を結ぶ東海道に五十三の宿駅を設置します。古より東海道の
名所は多く絵画化されていましたが、参勤交代や物資輸送などで街道が整備されると、庶民も旅に出るよ
うになり、やがて東海道そのものを主題にした絵画が広く普及していきました。
　また、東海道は詩書画を好む駿河の文化人たちと上方や江戸の絵師たちとの交友も可能にしました。と
りわけ江戸時代中期以降、京都の円山応挙一門や江戸の司馬江漢などによる新しい傾向の絵画は、駿河の
人々に歓迎され、街道を通じて人や作品の往来がさかんに行われました。こうして東海道の中間にある駿
河でも江戸と上方双方の文化の影響を受け、多様な表現が展開することになります。
　本展では、描かれた東海道と街道をめぐる絵師たちの往来に注目し、東海道が育んだ駿河の美術や文化
をご紹介します。
※本展は2020年開催を予定しておりましたが、新型コロナウイルス感染拡大の影響により、本会期へ延期いたしました。

静岡県指定文化財《東海道図屏風(マッケンジー本)》 (右隻) 静岡市
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※都合により内容を変更する場合があります。

静岡市美術館
〒420-0852　静岡市葵区紺屋町17-1　葵タワー3階　TEL.054-273-1515　　URL.https://www.shizubi.jp/

●開館時間／10：00～19：00（展示室入場は閉館30分前まで）　●休館日／月曜日（祝日の場合は開館、翌平日休館）、年末年始
●アクセス／JR静岡駅北口より地下道を利用して徒歩3分。

※実施状況は急遽変更となる可能性があります。イベント実施の可否については、静岡市美術館HP等で最新情報をご確認ください。

呉
服
町
通
り

曽我蕭白《山水図》  東京国立博物館 
 Image: TNM Image Archives

《駿府城下行列図屏風》（左隻） 千葉市美術館

円山応挙《山水図小襖》 東京国立博物館 Image:TNM Image Archives

静岡市美術館のロゴマークタイルが完成しました！ 静岡市美術館  学芸員 安岡 真理

　去る10月2日、当館のロゴマークをデザインした柿木
原政広さんを講師に迎え「参加型公開制作　柿木原さん
とタイルで美術館のロゴマークをつくろう！」を開催しまし
た。当館に設置されているロッカーや傘立て、トイレなど
の案内サインは、開館時柿木原さんと共にワークショップ
で制作したものです。今回参加者の皆さんには、サインと
同じモザイクタイルに家族の顔を描いていただきました。
　タイルは1㎝角ほどの小さなもの。そこに油性ペンで顔
を描くには少々コツがいるため、紙に試し描きをしてから
本番に入りました。柿木原さんは顔の描かれたタイルか
ら順に土台に貼りつけていきます。所々に黒いタイルも。
3時間で845枚の表情豊かな顔が集まり、作品は無事完
成！現在館内に展示しています。作品を遠くから見るとロ
ゴマークのみ確認できますが、近づくにつれ白タイルに
描かれた顔が目に飛び込んでくるでしょう。
　本事業は2020年の開館10周年にあわせ企画したも

のの感染症対策のため延期となり、この度2年越しの開催
となりました。実施した10月2日は当館のグランドオープ
ン記念日。ロゴマークを囲むたくさんの顔は、静岡市美術
館の12年間を支えてくださった方々を表しているようで
す。完成したタイル作品をぜひ間近でご覧ください。

【関連イベント】

日　　時：3月11日（土） 14：00－（1時間程度）
講　　師：静岡市歴史博物館および静岡市美術館学芸員
会　　場：静岡市美術館　多目的室
定　　員：60名（予定）
参 加 料：無料　※申込不要、先着順（当日10：30より整理券配布）

美術×歴史  東海道図屏風を語る
歴史と美術の双方の視点から、「東海道図屏風」の魅力をお話しします。

イ ベ ン ト レ ポ ー ト
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※都合により内容を変更する場合があります。

おもしろ科学フェスティバル

クルクル回る歯車をつくろう

サイエンスショー

る・く・るワークショップ

時    間：10：00～15：30 受付
対　象：どなたでも

時    間：11：00、14：00（各回30分程度）
対　象：どなたでも

時    間：13：00～15：30 受付
対　象：どなたでも

魔法みたいでSHOW？～色変わり実験～

日19
る・く・るナビゲーター
（ボランティアスタッフ）による
科学のお祭り。
ボランティアが企画した楽しい
科学工作や実験を体験しよう！
※ブースによっては材料に限りがあります

色変わり実験で対決だ!!　　　
魔法みたいに次々といろんな
色がでてくるよ。
家庭でできる実験も紹介します。

段ボールと発泡スチロールを
使って、歯車を作って
動かしてみよう！

3

サイエンスピクニック2023

時　間：12：00～16：00(15：30最終入場)
対　象：どなたでも
共同主催：静岡市環境創造課
同時開催：生物多様性こどもフェア

土11 日12
自然や科学を楽しみ、
広める活動に取り組む
市民、科学館、博物館などの
皆さんによる文化祭！
体験や工作、観察、活動発表などの
ブースが集まります。

3

土25 日26
3

水29 木30 金31
3

春はる・く・るで科学の楽しさと出会おう！

※参加費、申込などの表記がないものは申込不要、無料(入館料別途)で参加できるイベントです。

申込のいらないイベント

2023年度 る・く・るナビゲーター春季募集のお知らせ
スタッフと一緒に館の事業を盛り上げてくださるボランティア
「る・く・るナビゲーター」を募集します。科学コミュニケーションを通して、
来館者のみなさんに科学の面白さを伝えてみませんか？
詳しくは、ホームページ、募集チラシ（3月下旬発行予定）をご覧ください。
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※都合により内容を変更する場合があります。

ホテルグランヒルズ
静岡

静岡科学館 る ・ く ・ る
〒422-8067　静岡市駿河区南町14-25　エスパティオ8～10階　TEL.054-284-6960　FAX.054-284-6988　URL.https://www.rukuru.jp/

●入館料／小・中学生120円（静岡市内在住・通学者は無料）、大人520円（静岡市内在住の70歳以上は無料）、未就学児無料
●開館時間／9：30～17：00（入館は16：30まで）　●休館日／月曜日（祝日の場合はその翌日）、年末年始、臨時休館あり（HPに掲載）

●アクセス／JＲ静岡駅南口より徒歩1分、静岡駅南口の「エスパティオ」ビル内8階～10階
●近隣の駐車場をご利用ください。提携駐車場あり（詳しくはお問い合わせください）

  臨時開館日：3月20日（月）、27日（月） 臨時休館日：3月7日(火)、14日(火)

←る・く・るHPはこちらから

身体を拡張する！？「第6の指」の挑戦

モーターを使ってロボットを作ろう！

科学茶房

静岡理工科大学×静岡科学館る・く・る　

科学教室

時　間：①10：00～12：00 ②14：00～16：00
対　象：小学校3～6年生
定　員：各回16人
参加費：500円(別途入館料がかかります)
申　込：上記QRコードより申込2月8日（水）締切(多数抽選)　

時    間：10：30～12：00
対　象：小学校3～5年生
定　員：20人
参加費：無料(別途入館料がかかります)
申　込：上記QRコードより申込
　　　  3月1日（水）締切(多数抽選)
協　力：静岡理工科大学

デンプンの不思議
　－握ると固まる液体を作ろう－木23

土4
モーターの振動を使って
動くオリジナルのロボットを
みんなで考えて工作して、
ミッションに挑戦しよう！

身近な植物や食べ物に含まれる
「デンプン」。デンプンの秘密を知って、
強く握ると固まり、握るのを止めると
液体に戻ってしまう不思議な液体を
作って、体験してみよう！

手に6本目の指をつけて自由自在に動かすことができたら…？
人が本来持たない部分を機械で追加して、身体を拡張する
研究が進められています。未来には、機械でできた
手や足、翼や尻尾など新たな身体を、洋服のように
自由に身につける時代がくるかもしれません。
手に装着して、独立して制御できる「第6の指」を開発された
宮脇先生に研究についてお話いただきます。

3

3

日26
3

科学教室

時　間：13：00～15：00
対　象：どなたでも(小学校高学年～大人におすすめ)
定　員：30人
講　師：電気通信大学大学院 情報理工学研究科  教授  宮脇 陽一さん
参加費：無料（別途入館料がかかります）
申　込：上記QRコードより申込3月1日（水）締切(多数抽選)

時    間：①10：00～12：00 ②14：00～16：00
対　象：小学校3～6年生
定　員：各回18人
参加費：500円(別途入館料がかかります)
申　込：上記QRコードより申込3月8日（水）締切(多数抽選)

かんたん望遠鏡を作ってみよう！
望遠鏡は2つのレンズで作れる！？
望遠鏡の仕組みや身近な星を
紹介しながら、かんたん望遠鏡を
工作します。

月27
3

※申込フォームは締切の約1か月前から3週間前までに開設されます。

←イベントのお申込はこちらから申込が必要なイベント
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※都合により内容を変更する場合があります。

“吹奏楽の街 清水”の復活と、吹奏楽を通した交流を目的に、静岡市清水文化会館マリナートが
2015年からスタートさせた期間限定の市民吹奏楽団。世界的サクソフォンプレイヤー須川展也氏
主導のもと、静岡市内在住者を中心とした、世代を超えて吹奏楽を愛好する仲間が一同に集結！

ギター界の巨匠、荘村清志を迎えてアランフェス協奏曲を。
BSテレ東エンター・ザ・ミュージックでおなじみ藤岡幸夫マエストロ
がチャイコフスキー5番と対峙。

1971年にテレビ放送を開始した「仮面ライ
ダー」は、それまでのヒーロー像とは一線を画
し、悲しみと孤独を背負い戦う人間味あふれる
「等身大のヒーロー」として子供のみならず大
人からも支持を受け、日本を代表するヒーロー
へと成長しました。
そんな「仮面ライダー」が生まれて早50年。
昭和・平成・令和と3つの時代を生きた「仮面ラ
イダー」の魅力を様々な角度から紹介し、「来場
者一人一人の“あの頃”を思い出してほしい！」
そんな思いが詰まった展覧会をお届けします！

第8回市民吹奏楽団マリナート・ウインズ × 須川展也

出  演：須川展也（指揮・サクソフォンソロ）、市民吹奏楽団マリナート・ウインズ
ゲスト：東京藝術大学木管アンサンブル、
　　　  常葉大学附属橘高等学校吹奏楽専攻
　　　    （マリナートBRASSカップ in Shizuoka City 2022 最優秀賞受賞校）
会  場：静岡市清水文化会館マリナート  大ホール
料  金：自由席 ※未就学児入場不可
　　　 一般2,500円、中高大生1,500円、小学生 無料 (要整理券)

後  援：静岡県教育委員会、静岡市教育委員会、静岡県吹奏楽連盟
助  成：芸術文化振興基金
主催・問合せ：静岡市清水文化会館マリナート 054-353-8885

〈チケット取り扱い〉  好評発売中！
富士山静岡交響楽団 054-203-6578
チケットぴあ  https://t.pia.jp/（Pコード：209-475）

火 祝3/21

土3/25

～5/7

14：00開演（13：30開場）

14：00開演（13：00開場）

土 日3/25

日  時：

出  演：藤岡 幸夫（指揮）、荘村 清志（ギター）
会  場：静岡市清水文化会館マリナート  大ホール
料  金：指定席 
　　　  A席4,500円
　　　  B席3,500円
　　　  B席学生1,500円
　　　　※当日500円増（B席
　　　　   学生は前売と同額）
     　　 ※未就学児入場不可
　　　　※B席学生は25歳
　　　　　以下の大学生まで

日  時：

時  間：10：00～17：00（最終入場は閉場30分前）
　　　　※3/25（土）は13：00～18：00 ※4/10、17、24は休館
料  金：●前売券 大人（中学生以上）1,600円／子ども（3歳～小学生）800円
　　　  ●当日券 大人（中学生以上）1,800円／子ども（3歳～小学生）1,000円
　　　　　 ※他グッズ付入場券あり　2/12（日）10：00発売
主  催：静岡朝日テレビ、静岡市清水文化会館マリナート
協  力：石森プロ　企画制作：東映株式会社
問合せ：静岡市清水文化会館マリナート 054-353-8885
　　　   静岡朝日テレビ 054-251-3302

会  期：

詳しくはこちら→

●静岡市清水文化会館マリナート“響きのある街”プロジェクト

オーケストラの日2023 
名曲コンサート

●富士山静岡交響楽団

THE 仮面ライダー展
●生誕50周年記念 

市民吹奏楽団マリナート・ウインズの活動
静岡市清水文化会館マリナート　杉浦 文香

　静岡市清水文化会館マリナートでは、世界的なサクソフォ
ン奏者であり、当館音楽アドバイザーの須川展也氏を音楽
監督・指揮に迎え、2015年より毎年、吹奏楽を愛する市民を
中心とした期間限定の楽団「市民吹奏楽団マリナート・ウイ
ンズ」事業を実施しています。
　楽器を始めたけれど舞台で演奏する機会の無かった方
や、初心者や楽器を久しく触れていない方から成る「チャレ
ンジチーム」、経験者から成る「アドバンスチーム」に分かれ
ており、12月から3月までの間で計5回程度の練習を行い、3
月の本公演に臨みます。
　マリナート・ウインズはもともと、楽器を長く触っていない
人にも今一度演奏を楽しみ、日本有数の響きの良いホール

で演奏する喜びを体感して欲しいという思いから、事業が発
足しました。団員は静岡市内在住者を中心に、中学生からシ
ニア層まで、幅広い世代の方々が演奏活動を楽しんでいま
す。
　練習では須川さんの温かい声掛けや指導のもと、回を追う
ごとに演奏がだんだんと一つになっていく様子が窺え、本番
への期待が高まりました。今年度は2チーム合わせて110人
ほどの団員が集まり、吹奏楽の最大の魅力である音の迫力
に圧倒されること間違いなしです。
　今回の公演では、吹奏楽を代表するクラシカルな楽曲や
ミュージカル音楽など、幅広いジャンルを一度にお楽しみい
ただけます。また、今年はマリナート開館10周年を記念し、静
岡にゆかりのある「茶摘み」をアレンジした新楽曲の初お披
露目も必聴です！
　生の吹奏楽の演奏にどっぷり浸かる機会になると嬉しい
です。お楽しみに！

〈チケット取り扱い〉  好評発売中！
清水文化会館マリナート（窓口・電話） 054-353-8885
チケットぴあ　https://t.pia.jp/（Pコード：232-931）
※整理券はマリナート窓口のみ取扱い

問合せ：公益財団法人富士山静岡交響楽団 054-203-6578／平日9：30～17：30

〈市民吹奏楽団マリナート・ウインズ〉

〈東京藝術大学木管アンサンブル〉〈須川展也〉



〒424-0823　静岡市清水区島崎町214　TEL.054-353-8885　FAX.054-353-8111　URL.https://www.marinart.jp/
●開館時間／9：00～22：00　●休館日／毎週月曜（祝日の場合はその翌平日）、年末年始※その他、臨時に休館することがあります。

●駐車場はありませんので、隣接の清水駅東口駐車場、日の出パーキング等、周辺の駐車場をご利用ください。（有料）
●アクセス／JR清水駅 みなと口（東口）より徒歩3分（清水駅自由通路直結）、静岡鉄道 新清水駅より徒歩10分、東名清水インターより自動車で約10分。

静岡市清水文化会館マリナート
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※諸事情により、公演の中止・延期または内容が変更になる場合があります。詳細は主催までお問合せいただきますようお願い申し上げます。

主 公益財団法人
富士山静岡交響楽団

問  054-203-6578

主 Trio La mer
問  080-3495-5447(新海）

主 静岡県立清水東高等学校音楽部
問  054-366-7030

主 清水市民劇場
問  054-351-8191

主 A.K.T ballet K studio
問  090-2773-5180(伴野)

主 静岡市社会福祉協議会
問  054-254-5232

主 市野・佐藤
問 054-369-5105(市野)

主 文化庁/NPO法人
ジャパン・コンテンポラリー
ダンス・ネットワーク(JCDN)

主 文化庁/NPO法人
ジャパン・コンテンポラリー
ダンス・ネットワーク(JCDN)

問 info@jcdn.org

…主催 …お問合せ主 問

主 キョードー東海
問 052-972-7466

主 四季を歌う会
問 054-365-5044(本間)

【ギャラリー】

2 木

3 金

7 火

11 土

12 日

16 木

21火 祝

25土

25土

24金

26日

26日

28火

25土
7 日

小ホール

大ホール

大ホール

大ホール

大ホール

大ホール

コンテンポラリーダンス新進振付家育成事業2022 Choreographers 2022 静岡
ケダゴロ「ビコーズカズコーズ」Because Kazcause

下島礼紗の振付の世界を知る、
振付家・ダンサーのためのワークショップ

CLUB SEVEN 20th Anniversary

12：00 予定　　　  　　　　　 自由席  無料

（13：00）13：30～15：30　　　  自由席  無料  ※要整理券

第13回 四季を歌う会 ふれあいコンサート

小ホール

小ホール

自由席  一般  2,500円　中高大生  1,500円
小学生  無料（要整理券）　※未就学児入場不可

自由席  前売  3,000円　当日  3,500円

富士山静岡交響楽団オーケストラの日2023 名曲コンサート

（13：30）14：00

（17：15）18：00

自由席  大人3,000円   U25(25歳以下) 1,000円
※当日は＋500円 ※U25は要証明書提示

指定席 12,000円　※未就学児入場不可

2,500円 ※定員20人(先着順)

指定席  A席 4,500円   B席 3,500円   B席学生 1,500円
※当日500円増し ※B席学生は前売と同額 ※未就学児入場不可

前売券  大人(中学生以上) 1,600円  子ども(3歳～小学生)    800円
当日券  大人(中学生以上) 1,800円  子ども(3歳～小学生) 1,000円
※他グッズ付入場券有

（18：45）19：00

19：00～21：00

主 公益財団法人
富士山静岡交響楽団

問 054-203-6578
４ 土 大ホール

富士山静岡交響楽団 第117回定期演奏会
指定席  A席 4,500円   B席 3,500円   B席学生 1,500円
※当日500円増し ※B席学生は前売と同額 ※未就学児入場不可（13：00）14：00

大ホール

13：30　　　  　　　　　　　  関係者のみ

Trio La mer 1st Concert

ピアノ発表会

令和4年度静岡市新任民生委員 児童委員研修会
小ホール

小ホール（18：30）19：00～20：15

（13：00）14：00～16：00

小ホール（12：30）13：00 予定～16：00 予定　　　  自由席  無料

（14：00）14：30～17：30　　　  自由席　無料  ※要整理券

3

5

主 和波リトミック・ピアノ教室
大石ピアノ教室

問  090-5039-4702(和波)
090-4154-2766(大石)

ピアノ発表会

A.K.T ballet K studio mini発表会2023 ～小品集～

第8回市民吹奏楽団マリナート・ウインズ×須川展也

小ホール（18：00）18：30～20：00　　　  自由席　無料

（18：00）18：30～21：00　　　  会員のみ

10：00～17：00

静岡県立清水東高等学校音楽部 第21回定期演奏会

清水市民劇場 3月例会 「いぐねの庭」（東京芸術座公演）

主 静岡朝日テレビ
静岡市清水文化会館マリナート

問  054-353-8885（マリナート）

主 静岡市清水文化会館マリナート
問  054-353-8885

問  054-353-8885（マリナート）

生誕50周年記念  THE仮面ライダー展 静岡会場

全面

〜
【ホール】3月
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※都合により内容を変更する場合があります。

チケット好評発売中

14：00開演（13：15開場）※15：00終演予定
全自由 ￥500
（静岡音楽館倶楽部会員割引なし）
※チケットの取扱は静岡音楽館AOIのみとなります。
※このコンサートは休憩がありません。
※未就学児はご入場いただけません。
※演奏中、静かにご鑑賞いただけなくなった場合は、
　一旦ご退席くださいますようお願いいたします。

曲目／J.クラーク：トランペット・ヴォランタリー（デンマーク王子の行進曲）
　　　J.ハイドン：笛時計のための小品 Hob.XIX より 第25番、第12番
　　　J.C.ケルル：カプリッチョ《かっこう》
　　　S.フェイン：いつか夢で（ディズニー映画「眠れる森の美女）より）
　　　P.リー / S.バーク：ララルー（ディズニー映画「わんわん物語」より）
　　　L. ボエルマン：聖母マリアへの祈り (ゴシック風組曲op.25より) 
　　　L. ハーライン：星に願いを（ディズニー映画「ピノキオ」より）
　　　A.メンケン：ホール・ニュー・ワールド（ディズニー映画「アラジン」より）
　　　J.シュトラウスII世：春の声op.410 
　　　L.ボエルマン：カリヨン
　　　メドレー 《エレクトリカル・パレードのテーマ》《小さな世界》《ミッキーマウスマーチ》

出演／新山恵理（オルガン）

3/11　土
スプリング・コンサート 新山恵理
AOIが誇るパイプオルガンの調べを500円で体感できる！

オルガン￥500コンサート
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※ご希望のあった催事のみ掲載しています。※都合により内容を変更する場合があります。

静岡音楽館AOI
〒420-0851　静岡市葵区黒金町1-9　TEL.054-251-2200　FAX.054-253-3322　URL.https://www.aoi.shizuoka-city.or.jp

●開館時間／9：00～21：30　●休館日／月曜日（祝日の場合はその翌平日）、年末年始
●駐車場はありませんので、お近くの静岡駅北口地下駐車場（エキパ）、駅北パーキングなどをご利用ください。（有料）

●アクセス／JR静岡駅北口、静岡中央郵便局うえ7～9階。東名静岡インターより15分。

静岡音楽館AOIでは、政府及び静岡市の方針を踏まえ、感染予防と拡大防止のための対策を実施しております。詳しくはHPに掲載しております。
問主…主催 …お問合せ

ホール

ホール

ホール

ホール

主 常葉大学短期大学部音楽科
問 054-263-1125

主 常葉大学短期大学部音楽科
問 054-263-1125

主 静岡高校マンドリン部　
顧問  木村

問 054-245-0567

主 静岡県立静岡高等学校
問 054-245-0567

主 事務局：中野薫
問 054-245-6762

（18：00）18：30～21：00

（18：00）18：30～21：00

（13：15）14：00～15：00

（13：30）14：00～16：00

オルガン￥500コンサート スプリング・コンサート 新山恵理

常葉大学短期大学部専攻科音楽専攻 第52回修了演奏会

常葉大学短期大学部音楽科　第54回卒業演奏会

静岡ユースマンドリンオーケストラ第7回定期演奏会

サークル“この1曲”をとことん語る

静岡県立静岡高等学校弦楽合奏部  第31回定期演奏会

19：00～20：30

全自由500円
※未就学児はご入場いただけません。

3月

3 金

2 木

土11

日12

水

水

15

木23

22

24金

31金

（17：30）18：00～20：00

主 静岡音楽館AOI
問 054-251-2200

主 静岡音楽館AOI
問 054-251-2200

静岡高校マンドリン部第50回定期演奏会

講堂

主 高松中学校吹奏楽部
梅田（顧問）

問 054-285-4154

静岡高校吹奏楽団第45回定期演奏会

静岡市立高松中学校吹奏楽部  スプリングコンサート

ホール

ホール

ホール

ホール

（13：00）13：30～16：00

（17：45）18：30～20：30  700円（前売500円）

無料（どなたでも）

（17：30）18：00～20：00 無料（関係者のみ）

400円

無料（要申込）

一般1,000円　学生500円

500円

500円

静岡県立静岡高等学校
054-245-0567

主

問
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※都合により内容を変更する場合があります。

●わかりやすい歴史・地域のおはなし

●学芸員のマニアックトーク

●企画展「駿府の華  静岡浅間神社」関連トーク

1階フロア内に展示予定

講師：当館学芸員

講師：当館学芸員

講師：当館学芸員

講師：当館学芸員

講師：当館学芸員

講師：
静岡県立焼津水産
高等学校
海洋部ダイビング班

講師：当館学芸員

「かわり屏風」を作って遊ぼう

伝統おもちゃをつくって、遊んでみましょう。

第2回企画展の内容、見どころを、わかりやすくご紹介します。

今川義元が自ら出陣し、織田信長に敗れた桶狭間合戦。本当はどのような戦いだったのでしょうか。
義元の戦略は！？ 信長の作戦は！？ 家康の運命は！？ 資料から解き明かしていきます。

古文書とは何か、誰が何のためにつくるのか、どうやって伝達されるのか、どう残されるのか、
また残されないのか、古文書にまつわるお話です。

徳川頼宣は家康の十男。家康に愛され駿府の城主、駿河の大名になりました。
豪胆な武将だったと伝わる頼宣と、駿府・駿河の関わりを解説します。

徳川家康公が、海難救助の御礼としてスペイン国王から贈られた洋時計の音色と
その意義を未来の子どもたちに伝えたい―と考える、すんぷ静岡時音の会による展示。

【関連イベント】
3/19（日）、26（日）9：30～12：00
久能山東照宮に伝わる「洋時計」にちなんだぬり絵やペーパークラフトなどのワークショップ、紙芝居を行います。
講師：すんぷ静岡時音の会、静岡県立焼津水産高等学校 演劇部

駿河の海のチリメンモンスターを探せ！

静岡の目の前に広がる海に暮らす生き物たちを、チリメンの中から探してみましょう。

●展示  連携事業パネル展示

古文書の世界

明治新政府軍を率いて駿府に入った有栖川宮熾仁親王の日記から、
徳川慶喜の助命をめぐって江戸城と駿府で交わされたギリギリの交渉を追っていきます。

駿府から見た江戸城無血開城

12日

18土

19日

静岡浅間神社展の見どころ26日

火 祝

4 土

11土

桶狭間合戦の実像にせまる

時は南北朝時代。室町幕府初代将軍の足利尊氏と弟の直義が、駿河で繰り広げた天下分け目の
大会戦、日本の歴史をかえた知られざる薩埵山合戦の経緯。

天下分け目の薩埵山

5 日

家康の秘蔵っ子  駿府城主徳川頼宣

失われた音を求めて～400年前の音色を未来につなぐ～25土 ～2

26日3

13：30～15：00

13：30～15：00

13：30～15：00

講師：当館学芸員
静岡の歴史に欠かせない重要な役割を担ってきた静岡浅間神社。企画展の開催に合わせ、
その歴史や人々とのかかわりを解説します！

静岡浅間神社の歴史と文化25

21

土
13：30～15：00

13：30～15：00

13：30~14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

13：30～14：30

 このほか、「道と石垣の遺構ミニ解説」「基本展示スライドトーク」も随時実施予定！ 詳しくは当館ホームページでご確認ください。

3月の博物館交流ひろば
1階は、歴史や文化、静岡に関する体験や情報満載のひろばです。
当日、直接会場までお越しください。

●体験＆おみやげ工作

申込不要 参加費無料

詳しくは
こちらから▶

さっ　  た　    やま



新静岡駅

市役所
県
庁

警察署

駿府城公園

国道1号

江川町通り
城内中

静岡市歴史博物館

日吉町駅
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※都合により内容を変更する場合があります。

静岡市歴史博物館 
●開館時間／9：00～18：00（展示室入場は閉館30分前まで） ●休館日／月曜日（祝日の場合は開館、翌平日休館）

　●基本展示観覧料：一般600円ほか
●アクセス/JR静岡駅北口より徒歩15分、静岡鉄道「新静岡駅」から徒歩8分。 ●駐車場はありません。

〒420-0853　静岡市葵区追手町4番16号 TEL.054-204-1005 FAX.054-204-7373 URL.https://scmh.jp

企画展「駿府の華 静岡浅間神社」
●会　 期：3月25日（土）～5月7日（日） 9：00～18：00 (展示室入場は閉館30分前まで)

静岡浅間神社は、江戸時代に二度の大きな火事にあい、境内の建物
が全て焼けてしまいます。江戸時代後半には、神社を建て直すべく、
神主や武士、町人など様々な人が関わり、一大造営事業がおこなわ
れました。本展では、神社の造営や祭礼からにぎやかな江戸時代の
静岡浅間神社と人びとの様子を紹介します。

企画展講演会
「駿府の人びとの心のふるさと 静岡浅間神社」
建築、民俗、歴史など様々な視点から江戸時代の静岡浅間神社の
魅力をご紹介します。
●日　時：４月15日（土） 13時30分～16時30分
●会　場：葵生涯学習センター（アイセル21）ホール
●講　師：新妻 淳子さん（静岡文化芸術大学准教授）
　　　　　中村 羊一郎（当館館長）
●定　員：どなたでも　150人
●申　込：３月11日（土）10時～当館ホームページの申込フォームまたは来館にて申込み（申込順）

関連トーク「徳川家康と将棋」
徳川家康は将棋をこよなく愛し、将棋が広まるきっかけをつくりました。
家康、駿府と、将棋の関わりについて語ります。
●日　時：3月3日（金）11：00～12：00
●会　場：当館1階 市民活動スペース
●定　員：どなたでも （申込不要、無料）
●講　師：森 昌俊（当館学芸員）

おわびと訂正
本誌2023年1月号の表紙でご紹介した「東海道図屏風」について、東海道全ての宿場を「二双に収める」の
表現は「一双に収める」の誤りでした。おわびして訂正いたします。

トピック展示「将棋の家元  大橋家」
3月2日（木）に静岡市内で開催される将棋の第81期Ａ級順位戦最終
局の開催に合わせ、江戸時代の歴代名人の将棋の記録や、将軍に献上
された詰将棋などを展示します。
●会　期：2月25日（土）～３月５日（日）（８日間）※2/27(月)は休館日
●観覧料：基本展示料金でご覧いただけます

●観覧料： 一般1,000円  大高校生700円  市内70歳以上700円  小中学生250円
　　　　　 ※団体料金あり。※基本展示もご覧いただけます。一般の方以外は、学生証等をお持ちください。
　　　　　　 ※静岡市内在住・通学の小中学生は、子どもカード等の提示で無料。

混雑緩和のため、基本展示・企画展示の入場には、日時指定予約（WEB予約）を導入しています。詳しくはホームページをご覧ください。

初代大橋宗桂画像
(井岡伸行氏所蔵・徳島市立徳島城博物館写真提供)

静岡浅間神社
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ハイポジション×エイトビート
「Kiss of Life 2023」

日　時：3月18日（土）19日（日）
会　場：静岡市民文化会館　中ホール
料　金：未定
　　　　　※開場、開演時間等は決まり次第、静岡市民文化会館および
　　　　　　ラウドヒル計画公式HP等でお知らせします。
　　　　＜取り扱い＞  静岡市民文化会館  054-251-3751
助　成：令和4年度　芸術文化振興基金助成事業
問合せ：静岡市民文化会館  054-251-3751
主　催：ROCKSTAR有限会社
共　催：静岡市民文化会館

2023年春！ 堂々再演決定！
静岡に生きる型破りな女性たちによる女性舞台集団「ハイポジション＋」！
静岡の快男児8人による精鋭舞台集団「エイトビート」！ 再び共演！　
静岡ゆかりのテーマを静岡ゆかりの舞台人が紡ぐ！
演劇×ダンス×映像×パフォーマンスの完全静岡オリジナル舞台劇！

＜STORY＞
シズオカのとある小さな田舎町は大混乱。1週間後に迫った町長選挙に、前町長の長男四元ケンイチと新人望月ア
カリが立候補し、激しい選挙戦となっていた。女性で固めた望月陣営の斬新な選挙運動の前に、圧勝を見込んでい
た男性ばかりの四元陣営は想定外の大苦戦。とはいえ、決定打を欠く望月陣営。逆転、再逆転を狙った荒業、禁じ手
何でもありの選挙戦、すったもんだの7デイズウォー。投票日まであと1週間。果たして桜はどちらの頭上に咲くのか?!

大逆転の

物語を君
に！
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静岡市民文化会館
〒420-0856　静岡市葵区駿府町2-90　TEL.054-251-3751　FAX.054-251-9219　URL.https://www.scch.shizuoka-city.or.jp/
●開館時間／9：00～21：30　●休館日／月曜日（祝日の場合は翌日）・年末年始　●有料駐車場有り（246台収容・30分毎100円）

●アクセス／JR静岡駅北口より、バス（5番、6番乗り場）で「市民文化会館入口」下車徒歩3分、タクシーで約10分程度。

【ホール】3月 問主…主催 …お問合せ

中ホール

中ホール ①（12：00）12：30～15：30
②（16：00）16：30～19：30

（18：00）19：00～21：00 指定席：9,350円

自由席：1,000円

①（14：30）15：15
②（18：15）19：00

指定席：8,250円

関係者のみ（12：00）13：00～14：30

中ホール ※詳細は左ページ参照

指定席：プレミアムチケット8,000円
              SS席6,800円　　　

（12：30）13：00～15：00

（13：15）14：00～16：00　           入場無料（要整理券）

（9：30）10：00　　　　　　　　関係者のみ

ラウドヒル計画 ハイポジション×エイトビート「Kiss of Life 2023」

奥田民生2023 ラビットツアー ～MTR＆Y～

HOODstudio Dancer's Party 「kickin' It」2022

学校法人 静岡理工科大学 静岡デザイン専門学校
令和4年度卒業証書授与式

細川たかし 長山洋子～ふたりのビッグショー～

静岡市立大里中学校吹奏楽部スプリングコンサート2023

FANTASTICS LIVE TOUR 2023 "FAN FAN JUMP"

静岡県神社関係者大会

30木

静岡市立大里中学校吹奏楽部
054-285-0185（片岡）

主
問

HOOD studio
054-272-3333
ghoodstudio@gmail.com

主
問

静岡県神社庁主

5 日

5 日

7 火

18 ～土

19 日

16木

大ホール

大ホール

大ホール

大ホール

大ホール

24金

3 金

054-284-9999
主
問

サンデーフォークプロモーション

052-936-6041
主
問

株式会社 ジェイルハウス

054-252-1766
主
問

静岡デザイン専門学校

054-251-3751
主
問

静岡市民文化会館

0570-666-443
主
問

（株）夢グループ
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静岡市生涯学習センター講座情報 URL.https://sgc.shizuokacity.jp/
【往復ハガキ】
締切日までに、往復ハガキに講座名、住所、参加者全員の氏名（ふりがな）、電話番号、返信用宛名を記入し、各生涯学習センターへお送りください。（多数抽選）

【ホームページ】
締切日までに、ホームページ申込フォーム（https://sgc.shizuokacity.jp/）にて必要事項を入力してお申し込みください。（多数抽選）

   …往復ハガキ申込  　   …電話申込

ホームページ申込    …直接会場へ
マークの
見方

申 込
方 法 …

開館時間／9：00～21：30
休館日／月曜日・祝日

3/19（日）必着

開館時間／9：00～21：30
休館日／月曜日・祝日

北部生涯学習センター

3/12（日）必着
子の学年も記入

あさはたシネマ
「難民キャンプで
暮らしてみたら」
（各1回、全3回）

1回目：家族のための相続対策  
2回目：遺言書の書き方

日　時 講　座　名 内　容 対　象 会　費 申込方法

開館時間／9：00～21：30
休館日／月曜日・祝日

開館時間／9：00～21：30
休館日／月曜日・祝日

葵生涯学習センター（アイセル21）

どなたでも
15人

4/2（日）
9：00～12：00

※雨天時4/9（日）

4/13（木）～
来年3/14（木）
毎月第2木曜日
10：00～11：00

4/9（日）
13：00～17：00

4/16（日）・23（日）
5/14（日）・28（日）
6/11（日）・18（日）

13：00～16：00
※6/18（日）は10：00～15：00

どなたでも
15人

3/15（水）
10：00～・申込順

1人1,500円Let's!脳トレおりがみ
（全4回）

西部生涯学習センター

東部生涯学習センター

北部生涯学習センター

初心者向けのオペラ講座です。
モーツァルトの作品を日本語で歌
い、最終回はミニコンサートを行
います。

1960年代から70年代にかけて、
静岡の音楽シーンを牽引した音
楽イベント「ピーターパンフォーク
フェスティバル」をリスペクトした
フォークコンサートです。

手遊びやわらべうた、パネルシア
ターなどを行うおはなし会です。
赤ちゃんも保護者の方も一緒に
楽しい時間を過ごしましょう。

小学3年生以上の
子とその保護者

10組

どなたでも
150人

乳幼児と
その保護者

各20組

1組500円

楽しく歌おう！
はじめてのオペラ

（全6回）

谷津山の環境について学び、現地
で自然体験を行います。集合:清水
山公園(葵区音羽町)、解散:谷津山
山頂

やつやま自然探訪
（全1回）

ピーターパン
フォークコンサート復活祭

（全1回）

ピヨピヨおはなしかご
（各1回、全12回）

4/27（木）
5/11（木）・25（木）
6/8（木）

13：30～15：30

4/11（火）・25（火）
5/9（火）・23（火）
6/13（火）・27（火）

19：00～20：30

4/14（金）・28（金）
5/12（金）・26（金）

10：00～12：00

3/10（金）・11（土）・12（日）
9：30～12：00

4/13（木）・20（木）・27（木）
5/11（木）・18（木）

19：00～21：00

4/23（日）
10：00～12：00

どなたでも
各20人

18歳以上の人
20人

1人1,000円
(学生500円)

事前申込制
※詳細はお問合せ
　ください。

3/15（水）
14：00～・申込順

無料

無料

無料

認知症をいかに防ぐかについて
の話と、折り紙の制作で脳トレー
ニングを行います。

開館時間／9：00～21：30
休館日／第2・第4月曜日

遺産相続と
遺言書の書き方

（全2回）

細筆、太筆で漢字や平仮名の楷書
や行書などを学びます。 3/16（木）

10：00～・申込順

18歳以上の人
16人 1人2,500円習字講座～細筆・太筆～

（全5回）

映画「難民キャンプで暮らしてみた
ら」の上映会を行います。3日間の
間でSDGsミニ講座やゲストを招い
たトークセッションも行います。
会場:あさはた緑地センターハウス
会議室(葵区赤松)

鉢植えで
夏野菜を育てよう！

（全2回）

3/10（金）
14：00～・申込順

3/23（木）
14：00～・申込順

4/7（金）・21（金）
14：00～16：00

4/12（水）・19（水）
9：30～11：30

どなたでも
20人 1人2,500円

座学と実践で鉢植えでの夏野菜の
栽培について学びます。

はじめてのフラダンス
（全6回）

3/7（火）
14：00～・申込順

18歳以上の人
10人 1人1,500円

基礎からフラダンスを学び、体験し
ます。

1人3,000円

小学生と
その男性保護者

10組

父子で協力して母の日のプレゼン
トとしてのフラワーアレンジメント
を作ります。

父と子どもの
フラワーアレンジメント

（全1回）

3/23（木）
10：00～・申込順

1組2,500円

モルックを体験しよう！
（全4回）

ニュースポーツ「モルック」の体験
講座です。 3/7（火）

10：00～・申込順

どなたでも
20人 無料

大里生涯学習センター
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開館時間／9：00～21：30
休館日／月曜日・祝日

開館時間／9：00～21：30
休館日／月曜日・祝日

開館時間／9：00～21：30
休館日／月曜日・祝日

日　時 講　座　名 内　容 対　象 会　費 申込方法

藁科生涯学習センター

西奈生涯学習センター

南部生涯学習センター

3/29（水）必着
子どもの年齢、託児希
望の人数、年齢も記入

3/14（火）必着
年齢も記入

4/22（土）・9/16（土）
10/14（土）・11/18（土）
12/9（土）・1/13（土）

9：30～12：00

4/6（木）・13（木）
20（木）・27（木）
5/11（木）
10：00～12：00

4/6（木）・13（木）
20（木）・27（木）
5/11（木）
13：30～15：30

4/20（木）・27（木）
5/11（木）
18：30～20：00

4/16（日）
5/14（日）・21（日）

13：30～15：30

4/12（水）・26（水）
5/10（水）
10：30～12：00

4/19（水）・26（水）
5/10（水）・17（水）・24（水）

10：00～11：30

4/13（木）・20（木）・27（木）
13：30～15：00

4/12（水）・19（水）・26（水）
5/17（水）・24（水）

13：30～15：30

4/8（土）・15（土）・22（土）
10：00～11：30

※3回目は10：00～12：00

4/8（土）・15（土）・22（土）
5/6（土）・13（土）・20（土）

13：30～16：30

4/4（火）・11（火）・18（火）・25（火）
5/2（火）・9（火）・16（火）

19：00～20：00
発表会は5/21（日）
12：00～15：30

4/9（日）・16（日）・23（日）
5/7（日）・14（日）

10：00～11：30
発表会は5/21（日）
12：00～15：30

18歳以上の人
12人

3/8（水）必着
年齢も記入

はじめてのスマホ
～初級編～

（各1回、全2回）

綿
～種まきからの
紡ぎと織り～

（全6回）

4/20（木）
①10：00～11：30
②13：30～15：00

トレーナーの指導を受けて、スト
レッチで体をほぐします。

3/30（木）
10：00～・申込順

4/19（水）
13：30～15：00

※翌月以降の実施日については
西奈生涯学習センターまで、

お問い合わせください。

60歳以上の
スマホ初心者

各15人

月１ストレッチ講座
（全1回）

知っておきたい
「勉強」のはなし

（全5回）

小学生
18人 1人2,500円

子どもの発達や家庭学習の土台づ
くりについて、全5回の講義をとお
して学びます。

スマホ(Android機種)の基本操作
や代表的なアプリの使い方を学び
ます。※こちらで用意したAndroid
スマホを使用します。

綿の栽培方法を学び、手作業で糸
を紡ぎ、綿織物を作ります。※2回
目から会場が変更になる場合があ
ります。

和太鼓の課題曲を練習し、その成
果を藁科生涯学習センター文化
祭で発表します。

1人4,500円

どなたでも
8人 1人1,500円

パソコン初級講座
エクセル編
（全5回）

3/23（木）
14：00～・申込順

Excelの基礎から簡単な計算式、グ
ラフ作成等を学びます。

18歳以上の人
20人 無料

3/26（日）
14：00～・申込順

どなたでも
15人

1人3,000円

5歳～小学4年生
までの子の保護者

15人
※託児あり(要予約)

1人1,000円

無料

3/9（木）
10：00～・申込順

文字入力のできる人
14名 1人1,000円

4/15（土）・22（土）
10：00～12：00

今から始める
将来のための
ライフプラン

（全2回）

投資信託の仕組みや有利な制度
の活用方法等を学び、人生100年
時代の経済的基盤の確保について
考えます。

3/18（土）
10：00～・申込順

20歳以上
59歳までの人

20人
1人300円

パソコン初級講座
基礎編
（全5回）

ローマ字入力やインターネットの
閲覧方法、簡単な文書作成を学び
ます。

3/9（木）
14：00～・申込順

パソコン初心者
14名 1人1,000円

3/23（木）
13：30～・申込順
※翌月以降の申込日に
　ついては西奈生涯学
　習センターまで、お問
　い合わせください。

どなたでも
20人 1人100円

3/16（木）
10：00～・申込順

どなたでも
15人 1人500円

音楽に合わせて用具を使った運
動、体操を行います。無理なく楽
しんで体を動かして、健康な身体
づくりに取り組みます。

18歳以上の人
12人

やさしく楽しく
３B体操で健康づくり

（全3回）

1人4,000円

春から始める
大人の和太鼓

（全8回）

免疫力を高めるオーガニック料理
を学びます。1、2回目は講義、3回
目は調理実習を行います。

はじめての
オーガニック料理

（全3回）

日本の伝統文化である茶道の基
本的な所作について学び、盆略点
前を体験します。

知っておきたい
大人のたしなみ
茶道編
（全6回）

和太鼓を練習し、その成果を藁科
生涯学習センター文化祭で発表
します。

チャレンジ！
新学期子ども太鼓教室

（全6回）

紀州苔を使い、苔テラリウムを作
ります。トラブルが起こった時の対
処法(リペア)についても学びま
す。

癒しの苔テラリウム
～作製からリペアまで～

（全5回）

18歳以上の人
10人 3/18（土）

14：00～・申込順

ヨガを体験し、心身を整えます。

1人2,000円18歳以上の人
10人

春のリラックスヨガ
（全3回）

3/18（土）
10：00～・申込順

相続で困らないために、よりよい
未来のための「そうぞく」、これか
らの最適なマイライフ＆エンディ
ングを考えます。

1人2,000円どなたでも
12人

わたしと家族の
「そうぞく」講座

（全3回）

お茶を使ったお菓子作りや、お茶
の歴史・美味しい淹れ方に関する
講話と試飲を行います。

味わう学ぶ
お茶のあれこれ

（全3回）

1人4,000円

3/10（金）必着
年齢も記入

3/15（水）必着
学年も記入・1枚2人

3/7（火）必着
年齢も記入・1枚2人



15
※都合により内容を変更する場合があります。

 

開館時間／9：00～21：30
休館日／日曜日

令和4年度「運動でつながる～スキルを活かそう～」講座の様子

静岡市駿河生涯学習センター　堤  育子

つながるシチズンシップ

健康文化交流館「来・て・こ」（南部勤労者福祉センター）

長田生涯学習センター

① 3/4～3/25

日　時 内　容

毎週土曜日11：45～12：30 300円

申込方法： 〒422-8021 静岡市駿河区小鹿二丁目25番45号  電話202-4300

申込方法： 3/10（金）10：00～電話受付・申込順　〒422-8021 静岡市駿河区小鹿二丁目25番45号  電話202-4300

会費 ※施設使用料別途

◆サーキットトレーニング教室　19歳以上または勤労者で健康な人  各10人

① 4/14
② 4/28

日　時 パソコン講座

金曜日 ①13：30～14：30  ②14：45～15：45

金曜日 ①13：30～14：30  ②14：45～15：45

初心者対象パソコン相談室
初心者対象パソコン相談室

Win10

Win10

無　料

無　料

O S 会費 ※施設使用料別途

◆パソコン初心者の方を対象に、パソコン操作の疑問・質問に応える相談室です。  パソコン初心者  各2人

パンチやキックなどを組み合わせたサーキットトレーニング教室です。
初心者の方もお気軽にご参加ください。

…当日直接会場へ

コース 休 講 日

5/2（火）

5/3（水・祝）

5/1（月）

5/5（金・祝）

5/4（木・祝）

5/3（水・祝）

4/29（土・祝）

5/4（木・祝）

① 4/10～6/19

③ 4/11～6/20

④ 4/13～6/22

⑤ 4/14～6/23
⑥ 4/13～6/22

⑦ 4/12～6/21

② 4/12～6/21

日　時

月曜日19：30～20：30

筋膜コンディショニング水曜 （全10回）
入門ジャズダンス月曜 （全10回） 3,500円

水曜日13：45～14：45

はじめてヨガ火曜 （全10回）

3,500円

火曜日13：45～14：45

入門ヨガ木曜 （全10回）

3,500円

木曜日19：30～20：30

木曜日13：45～14：45

金曜日19：30～20：30

初級エアロ木曜 （全10回）

ヨガ金曜 （全10回）

中級エアロ水曜 （全10回）

3,500円

3,500円

3,000円

3,000円

⑧ 4/15～6/24 土曜日10：30～11：30 中級エアロ土曜 （全10回） 3,000円

水曜日19：30～20：30

申込方法：
 
3/8（水） 必着・年齢も記入・多数抽選　〒422-8021 静岡市駿河区小鹿二丁目25番45号  電話202-4300

会費 ※施設使用料別途
◆フィットネス講座　19歳以上の健康な人  各20人

北部生涯学習センター 美和分館（アカデ美和）

4/1（土）・8（土）
15（土）・22（土）

10：30～12：00

4/6（木）・13（木）・20（木）
9：30～11：30

4/9（日）
9：30～12：00

4/16（日）
9：30～12：00

4/15（土）
10：00～11：30

3/4(土)
10：00～・申込順

3/12（日）
10：00～・申込順

太極拳の型を学びます。ゆっくり
とした動きで、無理なく体を動か
せます。

無料18歳以上の人
20人

1人500円
3歳以上の子と
その保護者

20人

無料中学生以上の人
20人

初めての太極拳
（全4回）

東海道二峠六宿のひとつである
宇津ノ谷峠を散策します。※「道
の駅」宇津ノ谷峠静岡市側下り線

（駿河区宇津ノ谷）集合解散

おさだ歴史ウォーキング
～宇津ノ谷編～

（全1回）

海岸で拾ったものを使った工作
をし、海洋ごみについて座学で学
びます。※用宗公民館(駿河区用
宗4丁目)集合解散

用宗でビーチコーミングと
クラフト体験

（全1回）

3/18（土）
13：00～・申込順

お産に備える体づくりのためのマ
タニティヨガ講座です。 1人500円

妊娠16週以降で
医師から許可を得た人

8人

3/26（日）
10：00～・申込順

1人400円どなたでも
20人

1人2,500円新小学2～6年生
20人

1人1,500円男性12人

3/9（木）
10：00～・申込順

3/19（日）
10：00～・申込順

1人500円どなたでも
15人

お産が楽しみになる！
マタニティヨガ4月

（全1回）

4/23（日）・5/7（日）
10：00～11：30

4/11（火）・25（火）
9：00～12：00

4/16（日）～来年2/18（日）
概ね日曜日

10：00～12：00

イスに座ってできるヨガなど、
無理なくできるヨガを体験します。

からだにやさしい
ヨガ講座～春編～

（全2回）

当センターで活動している「美和
健康太極拳サークル」と一緒に、
初心者向け太極拳を体験します。

はじめての太極拳
（全3回）

春の花見弁当と題して、和風弁当
と中華弁当を作ります。

男性料理教室
「春のお花見弁当」

（全2回）

座学や工作などの体験を通して、
幅広い分野について学びます。

アカデ美和
こどもカレッジ

（全13回）
3/19（日）必着
新学年も記入・1枚1人

3/13（月）必着
年齢も記入・1枚1人

健康文化交流館「来・て・こ」（駿河生涯学習センター）

健康文化交流館「来・て・こ」（南部勤労福祉センター）

開館時間／9：00～21：30
休館日／月曜日・祝日

開館時間／9：00～21：30
休館日／月曜日・祝日

　静岡市では、持続可能な地域づくりを進めるために「市民主体のまちづ
くりを担う、シチズンシップに富んだ人材」を育む学びを推進しています。
　その学びの場のひとつとして、駿河生涯学習センターでは、令和3年度か
ら「運動でつながる～スキルを活かそう～」という講座を開催しています。
これは、運動指導に関するスキルを地域で活かしたいと考えている方を対
象に、企画を立てて実践する取り組みを通じてその想いと実践力を伸ばし
てもらおうというものです。
　あるとき、この講座に助産師資格をお持ちで運動も好き、という方が参加
してくださいました。講座の中でお話を聞くと、病院に勤務していた時代に
は「出産直前になっても出産に向けた体づくりが整っていない女性が多
い」と感じていたとのこと。そうした「想い」と「助産師の資格・経験」を活か
して彼女が企画したのが、マタニティヨガ講座「お産が楽しみになる！マタ
ニティヨガ」でした。この企画は実際に駿河生涯学習センターの講座として
採用される運びとなり、今でも月に一度、多くの参加者を集めて実施されて

います。
　生涯学習センターでの学びが市民の皆さんのシチズンシップを育み、そ
うした皆さんが企画した講座で地域の課題が解決されるとともに、地域の
方々に新たなつながりができていく……。市民と地域がつながってまちが創
られていく、その最初の一歩が当センターから生まれたことに、スタッフとし
て大きな喜びを感じていま
す。
　はじまりは、生涯学習セン
ターから。何気なく訪れたそ
の講座で、思いがけない出会
いが待っているかもしれませ
ん。生涯学習センターでは、こ
れからも多くの出会いとつな
がりを創っていけるよう、さま
ざまな講座を準備して皆さま
をお待ちしています。
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あらためて、清水伝説 小二田 誠二 （静岡大学人文社会科学部  教授）

静岡市内の様々な地域をクローズアップしてお届けする「街かど」。
静岡ゆかりの人物のエッセイとともに、
それぞれの町に注目していきます。
さて今回は、上清水町について特集します。

次回もお楽しみに。

ま
す
が
、そ
の
東
は
柳
橋
か
ら
宮
加
三
に

到
る
柳
宮
通
り
、西
は
桜
橋
か
ら
上
力

町
を
経
て
山
裾
を
駒
越
に
向
か
う
比
較

的
新
し
い
道
で
す
。
そ
し
て
南
北
に
貫

通
す
る
道
は
入
江
で
東
海
道
と
分
か
れ

た
久
能
道
。そ
れ
と
一
部
重
な
り
な
が
ら

八
幡
神
社
と
禅
叢
寺
の
間
を
通
っ
て
北

西
か
ら
南
東
に
向
か
う
道
は
、東
海
道
を

追
分
で
分
か
れ
て
清
水
湊
に
続
く
清
水

道
。
そ
の
二
つ
の
旧
道
の
交
差
す
る
と
こ

ろ
に
札
の
辻（
高
札
場
）が
在
っ
た
こ
と
か

ら
も
、こ
の
場
所
の
重
要
性
が
解
り
ま

す
。
こ
の
あ
た
り
は
折
下
道
と
呼
ば
れ

る
坂
道
で
、『
駿
河
国
新
風
土
記
』に
は
、

明
和
年
間
に
改
修
し
て
牛
車
が
通
れ
る

広
い
道
に
整
備
さ
れ
た
と
あ
り
ま
す
。

　

今
、坂
道
と
い
う
話
が
出
ま
し
た
。
東

海
道
や
久
能
道
は
、標
高
の
低
い
こ
の
一

帯
の
中
で
は
比
較
的
高
い
所
を
通
っ
て
い

ま
す
。『
清
水
市
郷
土
研
究 

第
三
輯
』

に
よ
れ
ば
、こ
れ
は
自
然
に
出
来
た
海
岸

堤
塘
だ
そ
う
で
す
。
東
海
道
が
ま
さ
に

そ
う
言
う
堤
の
上
に
あ
り
、稚
児
橋
の
と

こ
ろ
で
切
れ
て
い
る
こ
と
、そ
の
上
流
側

に
低
い
土
地
が
広
が
っ
て
い
る
こ
と
、「
入

江
」「
江
尻
」と
い
う
地
名
も
、「
岡
清
水
・

浜
清
水
」と
い
う
言
い
方
も
、標
高
を
強

調
し
た
地
図
を
見
る
と
よ
く
理
解
で
き

ま
す
。

　

有
度
山
西
麓
か
ら
巴
川
、と
い
う
よ

り
、遥
か
昔
は
海
岸
に
向
か
っ
て
い
た
だ
ろ

う
斜
面
か
ら
湧
き
出
た
清
い
水
は
、そ
の

川
湊
の
名
前
に
な
り
、近
代
に
到
る
と
隆

起
し
た
向
島
の
外
側
に
波
止
場
が
築
か

れ
、や
が
て
大
型
船
が
着
岸
す
る
埠
頭

群
に
進
化
し
て
、今
の
清
水
港
に
な
り
ま

し
た
。

　

水
に
は
絶
え
ず
苦
し
め
ら
れ
る
け
れ

ど
、人
は
水
と
共
に
生
き
て
い
か
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
。遠
い
祖
先
た
ち
も
、畏
れ
、

敬
っ
て
、こ
こ
を「
清
水
」と
命
名
し
た
の

で
し
ょ
う
。大
切
に
し
た
い
地
名
で
す
。

チャンチャン井戸
（現・浜田町。もとは上清水村）

地理院地図による

　

昨
秋
の
台
風
で
は
、市
内
各
地
で
大

き
な
被
害
が
あ
り
ま
し
た
。
特
に
、清
水

区
の
巴
川
流
域
で
は
七
夕
豪
雨
後
の
河

川
改
修
を
経
て
も
防
ぎ
き
れ
な
い
猛
威
、

そ
し
て
、水
害
に
よ
っ
て
断
水
す
る
と
言

う
理
不
尽
な
自
然
に
も
直
面
し
ま
し
た
。

海
や
川
が
近
く
に
あ
っ
て
も
そ
の
水
が
使

え
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。
そ
う
し
た
中
、

寺
院
が
井
戸
を
開
放
し
た
と
言
う
話
題

も
あ
り
ま
し
た
。
古
く
か
ら
あ
る
寺
社

に
は
、立
派
な
池
や
枯
れ
な
い
井
戸
が
あ

る
印
象
が
あ
り
ま
す
。そ
う
言
う
場
所

だ
か
ら
こ
そ
、寺
社
が
建
ち
、人
が
集
ま

る
の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。
清
水
の
地
名

も
、そ
う
し
た
井
戸
に
由
来
す
る
そ
う
で

す
。

　

浜
田
小
学
校
西
側
の
道
路
と
住
宅
地

の
境
界
に
、「
チ
ャ
ン
チ
ャ
ン
井
戸
」と
い

う
、今
は
使
用
さ
れ
て
い
な
い
井
戸
と
解

説
板
が
あ
り
ま
す
。
解
説
に
は
、八
百

年
ほ
ど
前
、村
人
に
助
け
ら
れ
た
旅
僧
が

教
え
た
水
源
を
掘
っ
て
湧
き
出
た
井
戸

で
、「
清
水
」の
地
名
の
起
源
と
伝
わ
る
、

と
あ
り
ま
す
。
弘
法
井
戸
伝
説
の
型
通

り
で
す
し
、『
駿
国
雑
志
』に
よ
れ
ば「
清

水
」と
い
う
地
名
は
も
っ
と
前
、延
喜
年

間
の
記
録
が
あ
る
そ
う
で
す
か
ら
、年
代

も
合
い
ま
せ
ん
。
し
か
し
、こ
の
辺
り
に

良
質
の
水
源
が
あ
り
、そ
れ
が
地
名
の
由

来
に
な
っ
た
こ
と
は
否
定
で
き
ま
せ
ん
。

　
『
駿
河
国
新
風
土
記
』に
は「
上
清
水

八
幡
の
森
の
東
の
方
、田
の
中
に
井
あ
り

水
清
し（
俚
人
チ
ヤ
ン
チ
ヤ
ン
井
と
い
ふ
）

此
村
及
清
水
町
の
呑
水
と
す
、禅
叢
寺

の
前
に
も
井
あ
り
、此
二
ツ
ノ
井
の
み
呑

水
と
す
べ
し
、其
清
水
の
名
の
起
る
所
な

り
、此
二
村（
上
清
水
・
下
清
水
：
引
用

者
注
）を
岡
清
水
と
よ
び
、清
水
町
を
浜

清
水
と
い
ふ
」と
あ
り
、大
正
二
年
の『
安

倍
郡
清
水
町
誌
』も
こ
の
記
述
を
引
い

て
い
ま
す
。

　

現
在
の
上
清
水
町
は
、東
側
の
大
部

分
を
八
幡
神
社
と
禅
叢
寺
が
占
め
て
い

かみ　 し    みず  ちょう

上清水町
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※都合により内容を変更する場合があります。

「Art＠東静岡」第8回企画展 
ヒ ロ バ

ヒ ロ バ

※出演者やスケジュールの変更をさせていただく場合がございます。また当日の天候によって延期させていただく場合がございます。

まちは劇場ON STAGE SHIZUOKA 入場無料

申込不要・直接会場へお越しください。

16：00～16：30
［会場］JR静岡駅北口地下広場
3月11日（土）

主催：静岡市　企画・制作・問合せ：公益財団法人静岡市文化振興財団  054-255-4746

TAKUYA（シンガーソングライター）

まちかどコンサート

［出演］

入場無料

開  催  日： 3月5日（日）～21日（火・祝）
　　　　　11：00～18：00
参加作家：白砂 勝敏
観 覧 料：無料
アーティストトークやワークショップなど関連事業も実施。
関連事業等の詳細は静岡市文化振興財団HPをご覧ください。
場　　所：東静岡アート＆スポーツ/ヒロバ
主　　催：株式会社VELTEXスポーツエンタープライズ・東静岡アート＆スポーツ/ヒロバ実行委員会
企画・運営・問合せ：公益財団法人静岡市文化振興財団（054-255-4746 平日 8：30～17：30）

「めぐるりアート静岡」のヒロバ会場を継ぐ、
「Art@東静岡」の第8回企画展を開催。

白砂勝敏展「再生のムジカ ～漂流する音～」

美術家で演奏家・白砂勝敏による、海岸に漂着したプラス
チックごみと、使い古され捨てられた工具や機械部品で作
られた楽器の展覧会です。それらは現代文明の産物なの
に、一方は海岸で景観を損なう邪魔モノで、他方は役目を
終えた鉄屑にすぎません。白砂はそれらが秘める音色を
聴きとって、不思議な楽器／造形に再生させました。週末・
祝日には、誰でも参加できるワークショップやライブ演奏
も開催されます。
海そして自然を愛する心、事物への柔軟な眼差し、創造力
の逞しさを感じていただければ幸いです。



静岡市民ギャラリー 
〒420-8602　静岡市葵区追手町5-1　静岡市役所静岡庁舎本館1階　TEL.054-221-1017
　　　　　URL.https://www.city.shizuoka.lg.jp/000_002244.html
●開館時間／10 ： 00～18 ： 00（入館17 ： 40まで）　●休館日／第3月曜日（祝日に当たる場合はその翌日）、年末年始、臨時休館あり
●駐車場はありませんので、公共の交通機関をご利用下さい。
●アクセス／ＪＲ静岡駅から徒歩10分　静鉄電車「新静岡駅」から徒歩5分
　しずてつジャストラインバス「県庁・静岡市役所葵区役所」下車
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3月 入場無料 主…主催 問…お問合せ

2023年1月13日現在　※記載の内容は、主催者の都合により変更・追加・中止されることがありますので、ご了承ください。

木2 日5～ 木2 日5～ 火7 日12～

10：00～17：00 
 (最終日15：00まで)　

書三昧  芳春色紙展

第1・2展示室
10：00～17：00 
 (最終日15：00まで)

第19回  墨游展

スケッチの会 
水彩画展

フォト悠々写真展

書三昧主

問 054-352-6466  
望月俊孝

墨游会主

問 054-353-0201
望月俊孝

第3展示室
10：00～16：00 
 (初日13：00～、最終日15：00まで)　

第24回 「人と建築」
フォトコンテスト

一般社団法人
静岡県建築士事務所協会

主

問 054-255-8931 
第1展示室

水8 日12～ 月13 日19～ 水15 日19～

土18 日19～ 火 祝21 日26～ 火 祝21 日26～

火 祝21 日26～ 水22 日26～ 金31 日
4 2～

金31 日
4 2～

10：00～17：00 
 (初日13：00～、最終日15：00まで)　

静岡県民写真展 茶吞書道教室
2023 春の作品展

桃香書院
中村桃香硬筆教室

小鹿水墨画同好会 もくせい会
学生部 作品展 

木陽絵画クラブ作品展

写実派協會展

龍賓 静岡玄燿社展
併催 学生展

静岡県写真協会主

問 090-7041-0928 石川
第2・3展示室

10：00～17：00 
(初日13：00～、最終日16：00まで)

第2展示室
10：00～16：30 
 (最終日16：00まで)

茶吞書道教室主
問 090-5622-8599  茶吞

スケッチの会主
問 090-5009-6457 伴野

第1展示室

〈3/18〉10：00～17：30
〈3/19〉10：00～16：00

桃香書院
中村桃香硬筆教室

主

問 054-347-4770 中村

第3展示室
10：00～17：00 
 (初日13：00～、最終日16：00まで)

フォト悠々主第1展示室
10：00～17：00 
 (初日13：00～、最終日16：00まで)

木陽絵画クラブ主

問 054-247-2660 嶋村

第4展示室
10：00～17：00 
(初日13：00～、最終日16：00まで)　

写実派協会展 主

問 054-635-4157 田中

第2展示室

10：00～16：00 
 (最終日15：00まで)

小鹿水墨画同好会主

問 054-262-1711 福岡
第3展示室

10：00～17：00 
 (最終日15：00まで)

もくせい会主

問 090-2136-2856 蝦名
第1展示室

10：00～17：00 

龍賓 静岡玄燿社主
問 090-3857-3401 杉浦

第2・3・4・5展示室
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1 2

3 4

美容室 ＭＯＤＡ（モダ）
10%off
TEL.054-272-7600　静岡市葵区紺屋町11-12 山梨ビル1F
10：00～19：30、月曜日・第3火曜日定休

5 6

7 8

9 10

11

12 13

14

駿河呑喰処 のっち 
コース料理10％off（要予約） 
TEL.054-253-5556　静岡市葵区七間町8-25 PISAビルⅡ 4F
17：00～26：00、火曜日定休

15

16

しずおか巻き爪専門サロン　Ｍａｎａ
巻き爪補正20%OFF、その他施術料10%off
TEL.080-6904-7824　静岡市葵区両替町1-3-9 わかさビル205
10：00～18：00、日曜日定休 

17

18

ラッツァロッサ 
食事代10％off 
TEL.054-205-8444　静岡市葵区人宿町1-3-12
18：00～24：00、木曜日定休 

19

20 21

GROW STOCK 
フライドポテトプレゼント 
TEL.054-293-9331　静岡市葵区紺屋町6-9 中ビル5F
17：00～25：00、日曜日定休 

クラフトビアステーション
サンプルビール1杯プレゼント 
TEL.054-260-5870　静岡市葵区紺屋町5-7 田中ビル2F
水～金18：00～24：00、土・日15：00～24：00、月・火曜日定休 

四川料理･火鍋　躍飛 
昼：ランチセットに杏仁豆腐とホットジャスミン茶をサービス　夜：その日のオリジナル前菜をサービス 
TEL.054-251-3558　静岡市葵区呉服町2-5-22 ソシアルカドデビル1F
11：00～14：30、17：30～23：00、日曜日夜定休  

庭のある珈琲の店「レザン」
ドリンクメニュー20％off
TEL.054-253-7641　静岡市葵区常磐町1-7-9
8：30～19：00（L.O.18：30）、土12：00～19：00（L.O.18：30）、日曜日・祝日定休

セットメニューは除く
チケットに記載の日付（期間）から1週間後まで1回限り有効

ルモンドふじがや

TEL.054-251-0066　静岡市葵区昭和町6-1
11：30～14：00、17：30～22：00、月曜日定休・日曜日月1回不定休 

    グラスワイン    ソフトドリンク50％off      グラスワイン    ソフトドリンク1杯サービスランチ
タイム

ディナー
タイムまたは または

チケット1枚で4名様までご利用いただけます。

ワイン食堂 GAV
食事代10％off
TEL.054-204-2023　静岡市葵区人宿町2-6-3 パラダイスビル1F
15：00～24：00、日曜日･第2月曜日定休

地図に記載はありません。

【ご利用についてのご注意】

静岡 チケットでスマイル 検索

あのお店で、こんなおトクなサービスが‥‥  チケットでスマイル
静岡音楽館AOIが主催するコンサートのチケット、静岡科学館る・く・るの
入館券、静岡市美術館、静岡市歴史博物館の有料観覧券をご提示いただ
くと、それぞれのお店でサービスが受けられます。 
※静岡市歴史博物館の有料観覧は1/13（金）のグランドオープンよりご利用いただけます。

 

●チケットに記載の日付または会期中に限り、1回ご利用いただけます。
●チケットを提示されたご本人さまのみ有効です（店舗によって異なる場合があります）。
●チケットのご利用はお早めにお申出ください。
●サービスの内容を予告なく変更する場合がございます。最新の状況等はご利用前に各店舗にご確認ください。
●新型コロナウイルス感染症等の影響により営業時間等に変更が生じる場合がございます。

チケットでスマイルはこちらから⇨

馬場製菓合名会社 地図に記載はありません。

商品代金10％off
TEL.0120-528-225　静岡市葵区駿河町7-1　

8：00～18：00、日曜日･祝日定休、土曜日不定休
　

呑みや 闇よ棚
ビール1杯目を割引価格にて提供
静岡市葵区両替町1-6-10 M2ビル201　
16：00～23：00、木曜日定休

　

12 to go
クラフトビール1杯目100円引き(缶もOK)
TEL.054-204-2707　静岡市葵区紺屋町7-14 小梳ビル1F　　　

火～金 15：00～22：00、土・日 11：00～22：00、月曜日定休

TEN ROSEs（テンローズ）　
店内商品10％off 
TEL.054-686-2520　静岡市葵区人宿町2-5-2 SOZOSYAキネマ館1A
月～土 10：00～22：00、日･祝 9：00～20：00

火～土18：00～24：00、日15：00～22：00、月曜日・第4火曜日定休

酒場 13 Anchorz
アイリッシュハイボールまたはテキーラショット1杯サービス
TEL.054-330-1319　静岡市葵区七間町11-5  イマココビル1F

洋風居酒屋　コドナ
塩昆布フライドポテトプレゼント
TEL.054-273-2700　静岡市葵区昭和町4-3 メリッサビル2B
日～木17：00～25：00、金・土17：00～26：00、火曜日定休

FIESTA GARCIA （フィエスタ ガルシア）
クラフトビール1杯目100円引き
TEL.080-6924-3379　静岡市葵区七間町11-5 イマココビル1F
水～土 18：00～24：00、日 15：00～21：00、月曜日・火曜日定休

※定休日・開催日はHPをご確認ください。

TEL.054-253-1151　静岡市葵区紺屋町3-10

中島屋グランドホテル  ビュッフェレストラン クロスロード
ランチビュッフェ（90分制）11：30～14：30（L.O.14：00）　200円off
ディナービュッフェ（120分制）17：30～20：30（L.O.20：00）
ソフトドリンク付き300円off、飲み放題付き500円off

ゴールデンネクター
クラフトビール グラス1杯プレゼント　フードは1品以上ご注文ください。

TEL.054-275-2759　静岡市葵区両替町2-1-6 マサキビル1F
ランチ：11：00～15：00（土日祝は17：00まで）、ディナー ：17：00～23：00、水曜日定休

地図に記載はありません。

地図に記載はありません。

ビールバンク
ビール1杯プレゼント
TEL.090-5007-7702　静岡市葵区紺屋町5-8 マルシメビル1階
12：00～24：00、不定休

呉服町～七間町エリア（呉服町／両替町／人宿町／七間町／駿河町）

常磐町～紺屋町エリア（常磐町／昭和町／紺屋町）

　

12-twelve
クラフトビール1杯目100円引き(缶もOK)
TEL.054-204-8188　静岡市葵区紺屋町7-14 小梳神社第2ビル1F
火～金11：00～15：00、17：00～24：00 
※土11：00～24：00、日11：00～22：00、月曜日定休
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静岡シネ･ギャラリー
鑑賞料200円割引（学生100円割引）
TEL.054-250-0283  静岡市葵区御幸町11-14 サールナートホール3F
9：30～22：00

三日月堂
500円以上お買上げのお客様は10％off 
TEL.054-285-7068　静岡市駿河区南町7-11
8：30～19：00、日曜日･祝日定休

そば処 志ほ川 
50円引 
TEL.054-285-6455　静岡市駿河区南町5-32
11：00～15：00、17：00～20：00、木曜日定休 

入船鮨 南店
アイスクリームサービス  ランチ、宴会時を除く

TEL.054-282-1158　静岡市駿河区南町6-6
11：00～14：00、17：00～22：00、日曜日定休 

こまちや化粧品店
粗品進呈 
TEL.054-282-7123　静岡市駿河区南町5-32
8：00～19：00、日曜日定休 

ギター教室やまもと
初回レッスン料無料  チケットに記載の日付（期間）から3ヶ月間有効

TEL.054-204-0880　静岡市葵区伝馬町8-11 4F
15：00～21：00、月･火曜日定休 

居酒屋 とんからり
おすすめ豚料理1品あげる☆ 
TEL.054-281-6067　静岡市駿河区南町2-1
17：00～24：00、日曜日定休（月曜日が祝日の場合は営業、翌日休み） 

Men's Beauty Salon Ochiai 
イヤーセラピーサービス 
TEL.054-285-1823　静岡市駿河区中田1丁目10-17
8：30～19：00、月曜日･第2･3火曜日定休

地図に記載はありません。

KEI's ナチュラル・セラピー
施術時間10分延長またはロミヘッド10分サービス
TEL.080-3077-4095　静岡市葵区鷹匠1丁目14-29 モアクレスト鷹匠4F 4D
10：00～最終受付18：00、火曜日定休

Beer OWLE
1,000円以上購入でお好きな量り売り Tapビール150mlプレゼント
TEL.050-3716-2169　静岡市葵区駿府町1-27 勝山ビル1F
月～金15：00～22：00、土・日・祝13：00～22：00

2322

24

※　  ～　　ご利用の際は、静岡音楽館AOI、静岡科学館
　る・く・る、静岡市美術館、静岡市歴史博物館の窓口に
　駐車券をご提示の上お申し付けください。

25

27

サウスポット伊伝パーキング
駐車料金 100円引券プレゼント　車高1550㎜まで（ハイルーフ車不可）

TEL.054-281-6776　静岡市駿河区南町18-1 サウスポット静岡B1F
年中無休・7：00～23：00 

静岡駅北パーキング ※複数施設ご利用の場合はそれぞれ対象になります。
※静岡市歴史博物館を除く

1時間以上ご利用のお客様に30分券1枚サービス     
TEL.054-252-0120　静岡市葵区黒金町1-6　
年中無休・24時間営業     

31

45

47

46

26

28

29

中西ガレージ
駐車料金 100円引券プレゼント　車高2050㎜まで

TEL.054-260-4242　静岡市葵区黒金町61-5
年中無休・7：00～23：00

30

33

ラ･ソムリエール
スパークリングワイン1杯プレゼント　ご注文時にお伝えください

TEL.054-266-5085　静岡市葵区御幸町7-5 アイセイドウビル1F
13：00～22：00、日曜日定休　夏季休暇（8月）、冬期休暇（1月）有

39

44

36

36 38

35

和夢
100円引 チケットに記載の日付から1週間後まで1回限り有効　
TEL.054-283-1756　静岡市駿河区南町7-9
17：00～23：00、日曜日定休

The Pint Shack
ちょっとしたおつまみプレゼント
TEL.054-293-7999　静岡市葵区御幸町4-6 デンビル 1F
11：00～23：00、水曜日定休

　　

レストランAoki
ディナータイム ドリンク1杯サービス
TEL.054-285-0733　静岡市駿河区泉町1-27
11：30～14：00、17：00～22：00、月曜日定休

Maiar
1,000円以上お買上げの方10%off
TEL.054-266-6110　静岡市葵区鷹匠2丁目2-5
9：30～19：00、月曜定休日(月曜日が祝日の場合は営業、翌日休み)

松坂屋静岡店  スマートアクアリウム静岡（本館7F）
スマートアクアリウム静岡オリジナルクリアファイルをプレゼント
TEL.050-3131-9211 静岡市葵区御幸町10-2
10：00～20：00、1月1日定休

居酒屋  咲 SAKU
ドリンク1杯またはお通しサービス
TEL.054-288-0246　静岡市駿河区南町5-22 芹澤ビル1F
16：30～22：00（L.O.21：00）、月曜日定休、日曜日不定休

　　

38

40

43

37

34

32

4241

松坂屋静岡店  Blanc CUBE（北館2F）
コーヒーサービス
TEL.054-205-2212 静岡市葵区御幸町10-2  
10：00～19：00（火曜日は16：00まで）

セルフサービスになります。
※提供時間 10：00～18：00（火曜日は16：00まで）

ポーラ ザ ビューティ
静岡店（1F）
TEL.0120-566-227
静岡市葵区紺屋町17-1 葵タワー 

10：00～18：00
水曜日定休
ハンドマッサージ施術無料（女性限定） 

そば処 岩久本店（B1）
TEL.054-275-1560
静岡市葵区紺屋町17-1 葵タワー

11：00～15：30（L.O.15：00）
17：00～21：00（L.O.20：30）
※1月1日、火曜日定休
全品5％off 

しゃぶしゃぶブッフェ
しゃぶ葉 静岡（B1）
TEL.054-205-3262
静岡市葵区紺屋町17-1 葵タワー

11：00～16：00（ご入店16：00まで）
16：00～23：00（ご入店22：00まで）
ランチ5％off、ディナー10％off

入船鮨 葵タワー店（B1）
TEL.054-251-9178
静岡市葵区紺屋町17-1 葵タワー

11：00～21：00 
無休（ただし、12月31日と1月1日は休業）
ランチ：スタンプ2倍
ランチ以外：アイスクリームサービス

ECC外語学院 
葵タワー静岡校（7F）
TEL.054-254-6144
静岡市葵区紺屋町17-1 葵タワー

平日13：30～21：30
土10：30～18：30
日曜日･祝日定休
英会話無料体験レッスン1回

鷹匠～御幸町エリア（鷹匠／駿府町／伝馬町／御幸町）

駅南周辺エリア （黒金町／南町／泉町／中田一丁目）
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Ticket de Smileでは....
静岡音楽館AOIが主催するコンサートのチケット、静岡科学館る・く・るの
入館券、静岡市美術館・静岡市歴史博物館の有料観覧券をご提示いただくと、
それぞれのお店でサービスを受けることができます。
※静岡市歴史博物館の有料観覧は、1/13（金）のグランドオープンよりご利用いただけます。

現エリア

七間町通以南～森下小学校以北

静鉄鷹匠第2踏切以西～昭和通以東

昭和通り

御幸通り

七
間
町
通
り

国道
1号

現エリア

駿府城公園

新静岡
駅

追加予定エリア
駿府城公園周辺

問い合わせ先

(公財)静岡市文化振興財団
静岡音楽館AOI　
静岡科学館る・く・る
静岡市美術館
静岡市歴史博物館　

(加盟料・年会費等はありません)加盟店募集！!
054-255-4746
054-251-2200
054-284-6960
054-273-1515
054-204-1005

48 43

50 51

49

エリア拡大中!!

（2023年1月13日現在）

静岡
駅

パル
シェ

英会話スクール BEELINE
入会金50％off（10,800円を5,400円に） 
TEL.054-660-0608　静岡市駿河区大谷2-11-9
11：00～20：00、日曜日･祝日定休

地図に記載はありません。地図に記載はありません。

寿し割烹 八千代 寿し鐵
特選駿河湾地魚１貫サービス　チケットに記載の日付（期間）から１週間後まで１回限り有効

TEL.054-255-5511　静岡市葵区八千代町63-4
11：00～14：00、16：00～22：00、水曜日定休 

地図に記載はありません。 地図に記載はありません。BEER GARAGE
おつまみ盛り合わせサービス
TEL.054-395-5887　静岡市葵区宮ヶ崎町30
月～金17：00～23：00、土・日・祝11：00～23：00、火曜日定休

　　

　　

10：00～21：00(最終予約受付19：00)、不定休

シャン・カルナ
新規の方限定!!腸もみ、足つぼ、角質取り限定500円オフ。
もみほぐし又は、鍼治療された方にはヘッド10分無料サービス
TEL.090-4408-1136　静岡市葵区上足洗4-2-7 MJ上足洗101号

その他
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はマップ外

～

※ 49 50 51

37

38

22 26
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17：00～17：45
［会場］JR静岡駅北口地下広場
3月24日（金）

※出演者やスケジュールの変更をさせていただく場合がございます。また当日の天候によって延期させていただく場合がございます。

主催：静岡市　企画・制作・問合せ：公益財団法人静岡市文化振興財団  054-255-4746

（テルミン）
竹内 正実

入場無料

プレミアムフライデーコンサート
まちは劇場ON STAGE SHIZUOKA

申込不要・直接会場へお越しください。

［出演］
たけ　 うち　　  まさ　　み



発行/　 〒420-0857　静岡市葵区御幸町4番地の1 アーバンネット静岡ビル4階
TEL.054-255-4746　FAX.054-653-3501　 URL.https://www.scpf.shizuoka-city.or.jp/
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